
 

 

 

 

 

 

 

 

 Prepare a massa e abra-a com rolo na espessura desejada. 

 Use o cortador para tortellini/cappelletti para fazer os 

quadrados. Remova o excesso de massa e trabalhe um 

quadrado por vez 

 Coloque o recheio no centro do quadrado. Dobre a massa 

para formar um triângulo. 

 Dobre mais uma vez, deixando o recheio bloqueado no 

centro. Enrole as duas pontas externas em direção ao 

centro e junte-as com o polegar  e o  indicador, usando 

pressão suficiente para evitar que a pasta se abra durante o 

cozimento. 

 Coloque para secar na tela para secagem ou em uma tábua 

enfarinhada. 

 


